
¿QUÉ ES?

Un espacio de encuentro entre los profesionales 
de la Psicología que trabajan para proporcionar 
bienestar y calidad de vida en el adulto mayor, 
constituyendo una oportunidad única de enri-
quecimiento personal y profesional.

¿QUÉ OFRECEMOS?

Modelos de intervención adaptados a los nuevos 
perfiles que presentan las personas que enve-
jecen ahora y de los adultos que constituirán la 
vejez del futuro.

Conocimientos y experiencias a través de las 
conferencias y mesas redondas en las que van a 
participar especialistas en el envejecimiento, de 
reconocido prestigio profesional.

Sensibilizar a la sociedad científica y a la socie-
dad en general, sobre los recursos que ofrece la 
Psicología para atender las necesidades de las 
personas que pertenecen a este grupo de edad.

Envía propuestas para la presentación de comu-
nicaciones en formato oral y poster.

Fecha límite de presentación: 20 de octubre de 
2018.   + inf: www.cop-cv.org/formacion/35566

¡PARTICIPA!

formacionalicante@cop.es

de mayoresIV JORNADA NACIONAL DE 

                                  PSICOLOGÍA 

                DEL ENVEJECIMIENTO
ADAPTANDO  
LA INTERVENCIÓN 
A LOS NUEVOS 
TIEMPOS
     

NUEVOS 
PERFILES 

8 y 9 de Noviembre. MACA.

Alicante
Museo de Arte Contemporaneo de Alicante. 

Plaza Sta. María, 3, 03002.

Organiza

Colaboran

s e g u r o s  p r o f e s i o n a l e s

Comité organizador.
Presidente Francisco Santolaya. 
Concepción Sánchez. Vicenta Esteve. Andrea Ollero. 
Juan Luis Quevedo. Clara Aguado.

Comité Consultivo.                      
Óscar Cortijo . Mar Lluch. María Jose Catalan. Paloma Botella. 
Amparo Malea. María del Carmen Moles. Manuel Peretó. Pilar 
del Pueblo. Miguel A. Torricos. 

Dirigido a 
Psicólogos, estudiantes y profesionales relacio-
nados con el ámbito de la gerontología.

Auspicia



   + inf: www.cop-cv.org/formacion/3556

INSCRÍBETE en

8 Noviembre

9h. Recogida de documentación.

9:30h. Conferencia inaugural. ¿Intervenir o acompa-
ñar? ¿Cuál será nuestro rol como profesionales de la 
psicologia con las nuevas generaciones de mayores? 
Dra. Sacramento Pinazo. Prof.a Titular de Psicología Social UV. 
Pdta. Sociedad Valenciana de Geriatría y Gerontología. Vice-
presidenta de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 

 Presenta: Francisco Santolaya. Pdte. del Iltre. Con-
sejo General de la Psicología. Decano del COP-CV. 

10:30h. a 11:00h. Pausa-Café.

11:00h. Acto inaugural. Mónica Oltra. Hble. Vicepresidenta del 
Consell. Consellera de Igualdad y Políticas Inclusivas. Secre-
taria y Portavoz del Consell. Francisco Santolaya. Pdte. del 
Iltre. Consejo General de la Psicología. Decano del COP-CV. 
Excma. Diputación de Alicante. Excmo. Ayto. de Alicante. 
Concepción Sánchez.  Vicedecana 2ª del COP-CV. 

11:30h. Conferencia. Afecto positivo y años de vida. 
Dra. Alicia Salvador. Catedrática de la UV. Dpto. de Psicobiología. 
Presenta: Dra. Mª José Catalán. Decana del COP, Murcia. Coord.a  
Grupo de Envejecimiento del Consejo General de la Psicología 
de España.

12:30h. Mesa redonda. Reinventando el envejecimiento, cómo 
y dónde vivir.  Cohousing para mayores, una alternativa resi-
dencial al modelo tradicional. Ma Dolores Vázquez. Técnica del 
Inst. de Atención Social y Sociosanitaria de Tenerife. Vocal del 
COP de Santa Cruz de Tenerife.  Viviendas Intergeneraciona-
les. Mayra Baydal . Trabajadora social del Patronato Munici-
pal de la Vivienda del Ayto. De Alicante.  Vivir en el domicilio 
con el apoyo de la Comunidad. Proyecto cuidamos contigo. 
Dra. Clarisa Ramos. Prof.a  Dpto. de Trabajo Social y Servicios 
Sociales, UA. Delegada C.V. de la Fundación Pilares para la Au-
tonomía Personal.   Modera: Beatriz Melia. Coord.a  Grupo de 
Trabajo de Envejecimiento COPCV, Sede Castellón.

14h. a 15:30h. Descanso.

15:30h. Comunicaciones orales.

16:30h. Mesa Redonda. Ciudades amigables con las personas 
mayores.    La coordinación desde el Imserso y Ceapat del 
programa Ciudades Amigables de la OMS. Maite  Pozo. Coord.a 
Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas 
Mayores. Secretaría general del Imserso.  El acompañamien-
to desde la Concejalía de Acción Social, en el cuidado y la 
atención a nuestros mayores. Fco. Javier Miralles. Jefe de Serv. 
de Acción Social del Ayto. de Alicante.   Hacia un modelo lo-
cal de atención al envejecimiento. La experiencia de Alzira. 
Joan Rovira. Psicólogo Clínico. Jefe de  Servicios Sociales e
 

15h. Comunicaciones orales.

16h. Mesa Redonda. Nuevos tiempos, nuevas terapias.  Mu-
seos y Alzheimer: Reminiscencias MACA Alicante. Museo y 
Memoria, Museo Arqueológico Alicante. Esther López. Psicólo-
ga-gerontóloga Asociación de Alzheimer, Alicante.   La Tertulia 
Literaria Dialógica entre Personas Mayores: Experiencia en el 
municipio de Mislata. Gaspar Izquierdo. Psicólogo y pedagogo. 
Isidro Mansanet. Psicólogo  Método BAPNE. Ruth Gasparini. 
Neuropsicóloga Hospital General Universitario de Alicante. 
Javier Romero. Prof. de la Facultad de Educación. In-
vestigación en Educación Musical y Movimiento UA.
   Modera: Beatriz Virtudes . Profa. Colaboradora de Psicología 
y del programa “Aulas Universitarias de la Experiencia”. UMH.

17:30h. Mesa Redonda. Pasado, presente y futuro de la psi-
cología del envejecimiento.   Pasado, presente y futuro de la 
psicología del envejecimiento. Dr. Francisco Santolaya. Pdte. 
del Iltre. Consejo General de la Psicología. Decano del COP-CV. 
  Los profesionales de la psicología del envejecimiento. Dra. 
Mª José Catalán. Decana del COP, Murcia. Coord.a Grupo de En-
vejecimiento del Consejo General de la Psicología de España.
  Competencias en psicología del envejecimiento: de la for-
mación a la práctica. Esther Sitges. Dir.a Programa Sabiex AU-
NEX de la UMH. Profa Titular de la UMH. Miembro del Grupo de 
envejecimiento COP-CV, Sede de Alicante.   Modera: Juan Luis 
Quevedo. Psicólogo  Clínico. Vocal del COP-CV.

18:30h. Coro Les Veus de la memoria. Asociación Familiares y 
Enfermos Alzheimer Valencia (AFAV). 

19h. Conclusiones de las Jornadas y Clausura. 
Dra. Mª José Catalán. Decana COP-Murcia. Coord.a Grupo de 
Envejecimiento del Consejo General de la Psicología de Espa-
ña. Óscar Cortijo. Vicedecano 1º del COP-CV. Mª Clara Aguado. 
Representante del COP-CV en el Grupo de Envejecimiento del 
Consejo General de la Psicología.

Innovación Social del Ayto. de Alzira.        Proyectos de Ciu-
dades Amigables en la C.V. Javier Bendicho. Psicólogo. Vo-
cal de la Sociedad Valenciana de Geriatría y Gerontología.
  Modera: Yolanda López. Coord.a Grupo de Trabajo sobre Psi-
cogerontología y Personas Mayores del COP-CV, Sede Valencia.

18h. a 19:30h. Mesa Redonda. Depresión en el adulto mayor. La 
necesidad del abordaje interdisciplinar.  La voz del/la geria-
tra. Dr. José Antonio López. Pdte. Sociedad Española Geriatría y 
Gerontología.  La voz del farmacéutico. Alicia López. Decana 
de la Facultad de Salud del CEU UCH.    La voz del Psicólogo. 
Dr. Manuel Nevado. Experto en psicogeriatría y en intervención 
en duelo.  Modera: Amparo Malea. Psicóloga Clínica. Vocal del 

Cuota de inscripcción :
Colegiados y estudiantes....... 55€

No colegiados ........................... 75€

9 Noviembre

9h. Mesa Redonda. Cuidando las emociones de los enfermos 
y de sus cuidadores.   Mindfulness en personas con demen-
cia y cuidadores.  Ma. del Mar del Pino. Psicóloga Especialis-
ta en Adicciones.    ¿Cómo mantener el equilibrio emocional 
en la persona que cuida? Elena de Andrés. Psicóloga Grupo 
de Trabajo de Envejecimiento COP-Murcia.   Emociones y 
sentimiento de culpa en los cuidadores. Gloria Martín. Vocal 
de Psicología Social y del Envejecimiento del COP Gipúzkoa.
  Terapia de Aceptación y compromiso en cuidadores de per-
sonas con demencia. Aceptando las emociones al servicio de 
los valores personales. Dra. María Márquez. Máster en Psico-
logía Clínica y de la Salud por la UAM.     Modera: Dra. A ndrea 
Ollero. Psicóloga educativa y Municipal.Vocal del COP-CV.

10:30h. Conferencia: Construyendo un nuevo rol profesio-
nal: El psicólogo/a en la atención centrada en la perso-
na. Dra. MaTeresa Martínez. Gerontóloga. Consejería de 
Servicios y Derechos Sociales del Principado de Asturias.
  Presenta: Concepción Sánchez. Vicedecana 2ª del COP-CV.

11:30h. a 12h. Pausa-Café.

12h. Defensa de posters.

12:30h. Mesa Redonda. Deterioro cognitivo leve: caracterís-
ticas, funcionalidad, riesgo de demencia y calidad de vida. 

 Riesgo de demencia asociado al Deterioro Cognitivo Leve: 
¿cuándo preocuparse? Javier Oltra. Neuropsicólogo. Prof. 
Dtpo. de Psicología de la Salud, UA.   DCL: lo que los tests no 
nos dicen. Belén Piñol. Psicóloga Clínica. Neuropsicóloga del 
Hospital de San Vicente.   Calidad de vida relacionada con la 
salud en la persona con Deterioro Cognitivo Leve y sus cuida-
dores. Dr. Iban Onandia. Neuropsicólogo. Prof. en la UPVIEHU. 

  Modera: Clara Aguado. Coorda.  Grupo de Envejecimiento del 
COPCV, Sede Alicante.


